
  Schübelbach, 13. April 2026 

 

Medienmitteilung der Gemeinde Schübelbach 

Workshop soll Schülerinnen und Schülern beim Lernen helfen 

Seit drei Jahren bietet die Primarschule Schübelbach ihren Schülerinnen und 

Schülern einen Workshop an, um die eigenen Lernkompetenzen zu verbessern. 

Geleitet wird dieser von Patrick Rütschi und Marina Romer.  

Seit drei Jahren unterstützt der sogenannte «Lernschlau»-Workshop Schülerinnen 

und Schüler der 4. bis 6. Klassen dabei, ihre Lernstrategien gezielt zu verbessern. Der 

Kurs findet dreimal jährlich am Mittwochnachmittag von 13.30 bis 15.30 Uhr im 

Schulhaus Dorf in Siebnen statt und wird von Patrick Rütschi, schulischer 

Heilpädagoge, und Marina Romer, Lehrperson der 3. und 4. Klasse, geleitet. 

 

Eine von verschiedenen Massnahmen 

Der Workshop ist Teil eines umfassenden Projekts mit dem Titel «Netzlernwerk», das 

vor rund drei Jahren ins Leben gerufen wurde und sich ganz dem Thema «Lernen 

lernen» widmet. Hintergrund ist die Beobachtung, dass sich immer mehr Schülerinnen 



und Schüler mit dem eigenständigen Lernen schwertun. «Wir sind überzeugt, dass 

viele Kinder grundsätzlich lernen können – ihnen fehlt jedoch oft das Wissen darüber, 

wie man richtig lernt», erklärt Heilpädagoge Patrick Rütschi. 

Aus diesem Grund wurden verschiedene Massnahmen entwickelt. Dazu gehören 

neben den Lernworkshops auch gezielte Elternabende zum Thema Hausaufgaben 

und Lernen sowie Referate an Elternveranstaltungen. Ebenso wird die Lehrerschaft 

mehrmals jährlich mit Newslettern zu aktuellen Lernthemen unterstützt. Ab dem Jahr 

2027 werden Patrick Rütschi und Marina Romer zudem eine Weiterbildung für 

Lehrpersonen zum Thema Lernstrategien an verschiedenen Hoch- und Berufsschulen 

durchführen.  

Praktische und direkt umsetzbare Lernmethoden 

Die Lernschlau-Workshops erfreuen sich grosser Beliebtheit. Pro Durchführung 

nehmen durchschnittlich 12 bis 15 Schülerinnen und Schüler teil. Eine Teilnehmerin 

am Ende des Workshops: «Ich fand die Anleitungen sehr hilfreich. Diese werde ich für 

mich ausdrucken. Ich glaube, damit kann ich richtig gut für die Prüfung lernen.» 

 

Im Zentrum des Workshops stehen praktische und direkt umsetzbare Lernmethoden. 

Die Teilnehmenden lernen unter anderem, wie sie Wissenslücken identifizieren und 

wie sie ihren Lernprozess sinnvoll planen – etwa durch eine realistische Zeiteinteilung. 

Ein wichtiger Bestandteil ist auch das Setzen von klaren Lernzielen.  

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf konkreten Lernstrategien. So wird aufgezeigt, wie 

Texte in überschaubare Abschnitte unterteilt und in eigenen Worten wiedergegeben 

werden können. Auch visuelle Hilfsmittel wie Piktogramme, das laute Lesen oder das 

Lernen in Bewegung werden als wirksame Methoden vermittelt. Ebenso wird betont, 

wie wichtig regelmässige Wiederholungen sowie kurze, dafür häufigere Lerneinheiten 

sind. 



 

Mit diesem praxisnahen Ansatz leistet der Lernschlau-Workshop einen wichtigen 

Beitrag zur Förderung der Selbstständigkeit und des Lernerfolgs von Kindern und 

Jugendlichen der Gemeinde Schübelbach. 

Der nächste Workshop findet am 13. Mai 2026 statt. Anmeldungen sind via die 

Webseite netzlernwerk.ch erwünscht. 

Primarschule Schübelbach 
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